
Lag-o-cupen (NM for lag) (1972 – 2000) 

 

1972 utslått kvartfinale  1982 finale sølv   1992 finale bronse 

1973 finale gull   1983 finale sølv   1993 utslått regionsfinale 

1974 utslått 4.runde   1984 finale  gull   1994 utslått regionsfinale 

1975 finale gull   1985 utslått semifinale  1995 finale nr. 4 

1976 finale gull   1986 finale  nr. 4   1996 finale nr. 6 

1977 utslått 4.runde   1987 utslått semifinale  1997 finale   nr. 7 

1978 finale gull   1988 utslått semifinale  1998 finale nr. 5 

1979 finale sølv   1989 utslått 2.runde   1999 finale nr. 13 

1980 utslått semifinale  1990 utslått semifinale  2000 finale nr. 6 

1981 utslått kvartfinale  1991 utslått regionsfinale 

 

Løyper: 

1972-75: 2 km, 4 km, 6km  1983-94: 1.5 km, 2 km, 3 km, 4 km, 6km  

1976-82: 2 km, 3 km, 4 km, 6km  1995-:  1.5 km, 2 km, 3 km, 4 km, 5 km, 6km 

 

 

Poengplukkere i Lag-o-cupen (NM for lag) (1972 – 2000) 
  1. Knut Mathisen  393,5 34. Kari G. Aarhus  74 67. Anita Eriksen  27 

  2. Kay Jørgensen  344 34. Reidar Lid  74 68. Marie T. Hansen  25,5  

  3. Jørn Therkelsen  338 36. Ann Torild Bamle 71,5 69. Kari Mohn  25 

  4. Thore Kornmo  321 37. Roar Bamle  68,5 69. Olaf Skogen  25 

  5. Eli Marie Wiig Bøen 304 37. Tore Aa. Gulbrandsen 68,5 71. Ellen Mathisen  24 

  6. Dag Ausen  262 39. Jan Morten Trønnes 68 71. Marit Langslet  24 

  7. Christian Bøen  232 40. Pål Therkelsen  67 73. Ottar Berg  23 

  8. Kjell Westin  218 41. Erik Rosenvold  63 74. Anne Lise Ronæss 22 

  9. Jakob Kløverød  211 42. Ole Chr. Johnsen  60 75. Bjørn Therkelsen  21 

10. Hilde Tellesbø  206,5 43. Julie Finsrud  58 75. Odd Larsen  21 

11. Ola Tellesbø sr.  195 43. Brita Cecilie Meen 58 75. Rolf Palmgren  21 

12. Ernst Andorsen  192 45. Anne Gyri Valderhaug 57 78. Kjerstin Øhrn  20 

13. Magne Klovning  165 46. Erland Bjørntvedt  55 78. Magny Lundeberg 20 

14. Kjell Meen  157 47. Odin Tellesbø  52 78. Nina Thunold  20  

15. Marte G. Østby  150,5 47. Frida Johansen  52 78. Tom Bøckmann  20 

16. Brynjulf Bøen  137 49. Emma Finsrud  51,5 78. Håvard Torpe  20  

17. Hans Mathisen  132 50. Heidi Jørgensen  48 83. Kristine Aaltvedt  19  

18. Morten Aaltvedt  126 51. Kaja Torpe  45 83. Lasse Klovning  19  

18. Ove Bjørntvedt  126 51. Ragnhild Dåsnes  45 85. Nina Kløverød  18,5  

20. Trond M. Kortner  116 53. Guri Ellingsen  43 86. Bjarte Thunold  18  

21. Else Skogen  110 54. Guro Torpe  41,5 86. Håkon Wold  18  

22. Dyre Meen  106 55. Benedicte Bøen  41 86. Ingrid Langslet  18  

23. Ann Kristin Hogsrud 104,5 55. Stine Elise Aas  41 89. Jon Einar Waaler  17,5  

24. Tirill Liby Seip  103 57. Hans Kr. Hasaas  40 89. Konrad Valderhaug 17,5  

25. Ragnar Borgen    99 58. Ole tellesbø jr.  39 91. Siw Borgen  17 

26. Jekke Liby    96,5 58. Olaf Larsen  39 91. Dagfinn Torpe  17 

27. Sylvi Tellesbø    86 58. Ole B. Jenssen  39 91. Werner Kornmo  17 

27. Synnøve L. Larsen   86 61. Aina Jørgensen  38 94. Janicke Ronæss  16,5 

29. Jens Harald Aarnes   85,5 62. Odd Strand  36 95. Erik Eliassen  16 

30. Egil Ronæss    83 63. Hans Petter Aas  35 95. Marianne Mathisen 16 

31. Siri Paulsen    79,5 64. Trond Lundeberg  30 95. Atle Melås  16  

32. Torbjørn G. Østby   79 65. Gjermund Langslet 29 95. Ole Kr. Mørk Olsen 16 

32. Espen Klovning    79 65. Terje Mathisen  29 99. Bjørn Tore Mathisen 15 

  99. Tone Grande  15 154. Kai Pedersen  5 214. Bent Dahle-Hansen 1 

101. Tone Schau  Jonassen 14 154. Kjetil Zachariassen 5 214. KjetilLundeberg  1 



102. Eivind Eliassen  13 154. Runar Larsen  5 214. Marianne Johannessen 1 

102. Hanne Larsen  13 154. Aanon Røring  5 214. Ole Arne Søli  1 

102. Ole Johansson  13 161. Anne M. Trønnes  4,5 

106. Atle Remme  12 162. Anne Gro Gården  4 

106. Jan Erik Moen  12 162. Dag Hovland  4 

106. Olav Risholt  12 162. Eivind Reite  4 

106. Sidsel Waage  12 162. Erling Grammeltvedt 4 

106. Siri Jarandsen  12 162. Gisle Langslet  4 

106. Steinar Høgseth  12 162. Harald Skogen  4 

112. Siv. Siril H. Johansen 12 162. Hilde Rosenvold  4 

113. Marianne Sandvold 11 162. Ingrid Thunold  4 

114. Heidi Gården  10,5 162. Jan Ivar Gundersen 4 

115. Mette Ahlbom  10 162. John Inge Myrvang 4 

116. Edel Jansen    9,5 162. Lars A. Solli  4 

116. Henrik Kortner    9,5 162. Margaret Meen  4 

116. Hilde Bø    9,5 162. Ole H. Haukedal  4 

119. Anne Trine F. Olsen   9 162. Per Anders Remme 4 

119. Cecilie Smith    9 162. Ronny Bjaarstad  4 

119. Gisle Skoglund    9 162. Sigrun Pedersen  4 

119. Geir Aadland    9 162. Tove Heimdal  4 

119. Gro Jørgensen    9 162. Willy Bamle  4 

119. Hans Chr. Meen    9 180. Astri Marie Remme 3,5 

119. Ivar H. Madsen    9 181. Arild Høgseth  3 

119. Jon Hovland    9 181. Joachim Berg-Jenssen 3 

119. Nina Bugodt    9 181. Kari Valderhaug  3 

119. Terje M. Kortner    9 181. Kristin Svines  3 

119. Tore Ulleland    9 181. Hege Berg-Jenssen 3 

130. Einar Lunøe    8 181. Jan Gatevold  3 

130. Elin Palmgren    8 181. Marianne Øien  3 

130. Kirsten Lunøe    8 181. Ole S.Kaalstad  3 

130. Morten Ronæss    8 181. Ragnar Høgseth  3 

130. Ole Chr. F.Olsen    8 181. Rikke Jansen  3 

135. Astrid J. Meen    7 181. Runa Finsrud  3 

135. Carl Erik Wasberg   7 181. Torbjørn Zachariassen 3 

135. Erik Fløholm    7 181. Toril Moxness  3  

135. Erlend Holtermann   7 194. Anders Endal  2 

135. Tor Ausen    7 194. Anders Aaltvedt  2 

140. Mats J. Berg-Jenssen   6,5 194. Brita Remme  2 

141. Anita Mustvedt    6 194. Cathrine Kverndal 2 

141. Ann Karin Myrland   6 194. Eirin M.Olsen  2 

141. Arne Næss Johnsen   6 194. Eli Klovning  2 

141. Christer A. Brekke   6 194. Endre Fehn  2 

141. Sigrid Videm    6 194. Finn R. Romberg  2 

141. Espen Haagenrud    6 194. Geir Dahle-Hanssen 2 

141. Grete Høvik    6 194. Håvard Endal  2 

141. Hanne Abrahamsen   6 194. Kristian Towsen  2 

141. Ingunn Garvold    6 194. Lars Ellingsen  2 

141. Lars Ole Thunold    6 194. Marianne F. Olsen 2 

141. Mads Ronæss    6 194. Snorre Kongerød  2 

141. Mette Schwaiger    6 194. Therese Tveit  2  

141. Thomas F.Pedersen   6 194. Thomas Kongerød 2 

154. Bjørn Borgen    5 194. Tone F. Pedersen  2 

154. Dag Norum    5 194. Trond Hamsdokka 2 

154. Ellinor Waaler    5 194. Trude Kaland  2 

 


